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からふる支援プログラム

健康・生活

基本的な生活リズム、日常生活スタイルを

身につけ、健康な心と体を育むため

子供たちの発達の過程や特性に配慮し、

心身の状態を把握しながら

支援とサポートを行っています。

運動・感覚

感覚統合を基に、感覚過敏、鈍麻などの

特性に配慮し、環境調整（構造化）を行います。

身体の感覚や感触を刺激し、運動機能、バラ

ンス感覚、力の強弱、距離感、姿勢保持、

集中力などにつながるサポートを行います。

人間関係・社会性

集団活動（集団遊び）や役割分担を通じて

お友達とのかかわり方、社会性、協調性、

思いやりを育むことができるような

サポートをしています。

また、肯定的な支援を行っています。

認知・行動

五大感覚（視覚、聴覚、味覚、嗅覚、触覚）を刺激し、

空間や物の概念（大きさ、色、形、重さなど）、

人や物との適切な距離、次の活動への見通しを考える

など、構造化により分かりやすく環境を整え、

支援を行っています

言語・コミュニケーション

言葉だけでなく、文字やジェスチャー、絵カードなど

お子さんに合ったコミュニケーションの方法をみつけ、

伝える手段を身につけます。

また、相互理解（「相手の話をきく。」「自分の気持ちや

やりたいことを伝える。」など）やり取りのバリエーション

を増やしていけるよう、代弁や仲介、状況説明を行っています。

理念
１ 一人一人の可能性に気づき

その可能性をさらに伸ばす

サポートをしています

２ 一人が光り輝くことで

周りの人も光り輝くことを

信じています

３ 我々スタッフは知恵を出し合い

常に多くの方に貢献できるように

努力します

体温測定

持ち物管理

マナーやルールの掲示

工作

5W1Hカード

集団遊び

絵カード

ごっこ遊び

あいさつ

お当番

サービス提供時間

平日 13：00～18：00

土・祝 9：00～16：30

長期休暇 8：45～16：30

送迎 送迎有り

家族支援
・お子さんの発達段階や個性もしくは特性の共通理解を図り、

家庭での関わりや環境設定等を一緒に考えます。

・ご家族の心配や悩み、不安に対して随時個別での相談時間を設けます。

・同じ悩みや不安を持つ保護者同士の交流の機会を作ります。

・保護者向け勉強会の開催(ペアトレ、発達につながる遊び等)

職員の質の向上
・新入職員研修

・社内研修(コンプライアンス、マナー、接遇、虐待防止権利擁護、

感染症予防、事故防止、救急対応等)、BCP研修

・社内専門研修(コミュニケーション、発達支援に関する研修)

・社外研修への参加 ・健康増進 ・安全運転

移行支援
・就労等、将来的な移行を見据えてお子さんの発達の評価や支援をおこないます。

また、就労等に関してご家族への相談援助をおこないます。

・ご家族へ具体的な移行先の情報提供や、見学調整をおこないます。

・必要に応じて就労先への引継ぎをおこないます。

・地域の児童館や公園等へ出かけ、地域交流の機会を設けます。

地域支援・地域連携

・保健師、相談支援事業所、学校、病院リハビリ等

お子さんに関わる関係機関と情報の共有をおこないます。

必要に応じて支援方法や環境調整の関する相談援助や、

個別支援計画の作成または見直しに関する会議の開催もおこないます。

主な行事

からふるタイム（自立課題）

(微細活動・巧緻活動）

音楽あそび

感覚あそび

（粘土・スライムなど）

ブロック・積み木

クッキング

ADLサポート

チャレンジ

（ストレッチ・サーキット

トランポリン・バランスボール

滑り台など）

タイマーや時計

自立課題

（お金の計算）

カード遊び

（トランプ・ウノなど）

スケジュール提示

ことばあそび

ルール遊び

当番

長期休暇・土曜祝日のイベント

（公園・工作・クリスマス会

ハロウィン、縁日、クッキング等）

（方針） 十人十色
～ひとり一人に合わせた支援でステキな明日へステップアップ～

Ｌｅｔ‘ｓ Cｈallenge
～やってみないとわからない～


